
TRADICION GASTRONOMICA DE CASTILLA LA MANCHA
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MAs de 60 personas se dieron cita en el Caf6 Casino, el pasado domingo, para participar en lasjornadas gastron6-
micas que se Ilevan celebrando para acercar a los habitantes de la localidad la riqueza en cuanto a gastronomla
que tiene Espar)a. As(. este buffet-degustaci6n hizo balance de la cocina de Castilla la Mancha, con recetas del po-
eta manchego Enrique Garcia Solano, incluidas en el'Recetario de la Cocina de El Quijote: Por otra parte, cabe co-
mentar que para el pr6ximo mes de abril la cocina de Arag6n sera la protagonista .

REIVINDICAR LA CULTURA GASTROOMICA
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Reivindicar la cultura gastron6mica es la premisa principal que persigue Brigi Galindo, responsable de que la
Bodeguilla del Casino y el COO Casino ofrezcan los platos mAs sugerentes. Asi, el mend del pasado domfngo
incfuy6'lagrimicas de aldea; con lomo de Orza, chorizo manchego o queso de oveja al romero ; el traditional
gazpacho manchego,y'el ajo matadero'que, entre otros ingredlentes Ileva hlgado,tocino de beta y pan. Y pa-
ra postre,un delicioso pan de calatrava con nueces y los ricos'miguelitos de la Rod:

LUGAR
UNICO
No cabe duda
que la ubica-
ci6n del Caf6
Casino permite
disfrutar de
uno de los mo-
numentos his-
t6ricos de
Aguflas. Y si a
esto le suma-
mos Ibs place-
res del 'buen
comer, iQu6
mAs se puede
pedir?
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CONVERSACION Y VINO MANCHEGO
Palmira y su novio fueron una de las parejas que no quisieron perderse
esta degustacidn de productos manchegos. No faltaron tampoco bue-
nos caldos y, para esta ocasi6n, se cont6 con un vino tinlo ecol6glco
'Mundode Yuntero' y un blanco'Altos del Gabriel'
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COMIDA RECONSTTTUYENTE
Brigi Galindo coment6 que -era una tradici6n que la mujer le preparara el
'ajo ntatadero a su marido como reconstituyente". HabrA que preguntar a los
asistentes para saber si se cumple la tradici6n .-
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CHISTES Y BUEN AMBIENTE
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'Bu en rollo; como se podrfa decir de una manera coloqufal. El Caf6 Casino
fue durante unas horas un lugar privilegiado para disfrutar del mejor am-
biente que., incluso, anim6 a algunos asistentes a demostrar sus habillda-
des para el humor.
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